#EnsuPuntoJusto
Menos carne, Mejor carne

¢Que hay detras de
la carne que comemos?

En la actualidad, la forma en la que se producen nuestros alimentos requiere de gran
cantidad de recursos, tanto para su produccion como para su transporte y embalaje.

¢POR QUE LA GANADERIA
INDUSTRIAL EXPLOTA
TANTOS RECURSOS
NATURALES Y DESTRUYE
NUESTRO PLANETA?

PRODUCCION DE PIENSOS

MONOCULTIVOS
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SOMOS EL TERCER

EN LA PRODUCCION DE
ALIMENTOS, LA GANADERIA
INDUSTRIAL Y, POR TANTO,
EL CONSUMO DE CARNE,
ES EL SECTOR QUE GENERA
MAYORES IMPACTOS

EN EL MEDIO AMBIENTE Y
EN NUESTRA SALUD

La ganaderia industrial implica un consumo elevado de recursos y graves costes
ambientales. La alimentacién del ganado, a base de piensos, en su mayoria
transgénicos, es el principal motor de la expansién de los monocultivos en todo
el mundoy, por tanto, de la deforestacion, empleandose una gran cantidad de
agua y suelo para su produccién. Mas de un tercio de la produccién mundial de
granos estd destinada a alimentar ganado y no a personas. El hacinamiento de
los animales en naves implica también el uso indiscriminado de antibiéticos y la
generacion desmedida de residuos.
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-USO DE TIERRAS
PARA CULTIVO

- PESTICIDAS, HERBICIDAS
Y FERTILIZANTES

-USO DE AGUA
- SEMILLAS
- TRANSPORTE

EXPORTADOR MUNDIAL

DE CARNE DE CERDO

SOLO POR DETRAS DE EE.UU Y CHINA

La realidad es que la industria del porcino esta en
manos de grandes empresas que controlan el pienso,
los animales y los estandares de produccién, mientras
que los ganaderos y ganaderas tienen un papel

totalmente marginal.
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PRODUCCION DE CARNE
GANADERIA INDUSTRIAL
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-PIENSO PARA EL GANADO
-USO DE TIERRAS

- ANTIBIOTICOS

- AGUA PARA EL GANADO
-ENERGIA

TRANSPORTE

Sam ' CRECELA
ASEREY MOVILIZACION
MR/ 100D

Los planes de expansién de la industria porcina
se han encontrado con la fuerte oposicion de la
ciudadania. Decenas de plataformas vecinales
se estéan movilizando, parando la construccién de
macro-granjas, ganando batallas.

Amigos de
la Tierra
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Ganaderia industrial:
el planeta en jaque

Los impactos de la ganaderia industrial, a partir de la cual se produce buena parte de la carney
derivados que consumimos en nuestro a dia a dia, ocasionan problemas aqui'y en los paises del
Sur. Para cultivar el alimento para el ganado se necesitan grandes extensiones de tierra,
lo que provoca la deforestacidn de valiosos ecosistemas y la privacion de los medios de vida
de miles de personas que en muchos casos se ven obligadas a abandonar sus hogares.
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El 14% del total de las emisiones a nivel mundial Wﬂ\ GE'G
las genera la ganaderia industrial, igual que las - Ul du—

generadas por el transporte. emisiones ganaderia  emisiones transporte
Siempre hemos escuchado que para luchar frente industrial

al cambio climético tenemos que evitar el coche, sin

embargo, pocas veces nos han dicho que también

podemos hacerle frente comiendo menos carne.
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DEFORESTACION

10%

Deforestacion
del Amazonas

La ganaderia industrial es responsable del 70%

de la deforestacion en El Amazonas.

Esto se debe a los monocultivos de soja y maiz, que
arrasan buena parte de América Latina y Asia, para
producir pienso y alimentar al ganado en Europa. Ademés,
la mayor parte de estos cultivos son transgénicos.

ACAPARAMIENTO

ST DE TIERRAS ;Q ;Q ;D
9.000 familias son desplazadas todos los anos : =

en Paraguay por la expansion de la soja para 9 000
producir pienso. 0

Esta alarmante situacidn se repite unay otra vez en familias son desplazadas
diferentes paises. Las comunidades son expulsadas en Paraguay

de sus casas, y se ven privadas de tierray agua;
recursos que son su fuente de alimentaciény que
representan sus medios de vida.

AR MALTRATO
rym— ANIMAL

87 0/0 El 87% de los cerdos estan encerrados en el
De los cerdos niifica interior de naves sobre suelos 2?"&"31 o0 parcialmente
versifolsol enrejados y nunca veran la luz del sol.
La ganaderia industrial se caracteriza por el hacinamiento
de animales en espacios muy reducidos donde apenas se
pueden mover. En una década el nimero de animales casi
se ha cuadriplicado, mientras la superficie para albergarlos
no ha variado.
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Consumo de carne,
empleo y salud

¢ QUE TIENEN QUE VER?

En Espafia, las macro-explotaciones ganaderas han aumentado exponencialmente afectando

a pequefos municipios principalmente por la contaminacion de agua y suelos. Esto deja a la
poblacidn sin agua potable y convierte sus tierras en terrenos impracticables para la agricultura.
Ademas, la ganaderia industrial sustituye a pequenas granjas familiares que producen de forma
mas respetuosa con el entorno y los animales y fijan poblacién en el medio rural.

SOBRE-EXPLOTACION
DE ACUIFEROS Sl

Para producir un kilo de carne de vacuno se lk 15 000'
necesitan 15.000 litros de agua. g =

La misma cantidad de agua que utiliza una persona
en 100 dias. Sin embargo, para un kilo de lentejas
solo hacen falta 5.000 litros.

DESTRUCCION DE EMPLEO
EN EL MEDIO RURAL

710 Entre 1999 y 2013 desaparecieron 128.000 granjas
/0 familiares en Espana, un 71% del total.
Granjas familiares En la actualidad proliferan las explotaciones
cerradas industriales, con miles de animales encerrados en naves,
y bajisimos costes de produccién a costa del medio
ambiente, la salud y el empleo.

CONTAMINACION 142 ,.ci0s
DE AGUA Y SUELO O

i
142 municipios de Cataluna tienen problemas con el Q\ (m (CD

agua potable debido a la contaminacion causada por

los purines, los excrementos de los cerdos. sin agua
La tierra solo es capaz de absorber un 9% de estos purines,

por lo que el 91% restante contamina el aire, la tierra y los ﬁl
recursos hidricos. T

PROBLEMAS PARA

@ ? LA SALUD

f WW En Espaiia se usan cuatro veces mas antibioticos que

. - en Alemania y diez veces mas que en Dinamarca para
Alemania Espaiia producir un kilo de carne.
El abuso de antibidticos en la ganaderia industrial es la
principal causa del aumento de las resistencias microbianas
en las personas. Cada afio mueren en Europa 25.000
personas porque muchos antibidticos ya no son eficaces.
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,Emste otra ganaderla'

Hasta la fecha, la Politica Agraria Comun europea ha fomentado la expansién de la ganaderia
industrial: pero podemos darle la vuelta y exigir que apoye una ganaderia a pequena escala y
el acceso a alimentos sanos y respetuosos con el medio ambiente.

BENEFICIOS DE LA - Mantiene nuestros - Ayuda a prevenir los - Respeta el bienestar
GANADER“\ ECUL[,]G|CA ecosistemas sanos incendios forestales animal
Y EXTENSIVA YVIVOS - Favorece el empleo - Es més sana para ti
- Contribuye a la lucha en el medio rural y tu familia
frente al cambio
climatico
~fel o~
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¢ QUE PUEDES HACER?

MENOS CARNE: REDUCE TU CONSUMO DE
CARNE, HUEVOS Y LACTEOS

Para llevar una dieta saludable, respetuosa
con el medio y mas justa, es inevitable
contar con una alimentacién mas rica en
verduras, frutas, cereales, legumbres...

¢ Sabias que las legumbres aportan un 20%
de proteinas, igual que la carne?

MEJOR CARNE: ELIGE CARNE DE UN
PROVEEDOR LOCAL Y ETICO

Si es ecoldégico mejor: puedes encontrar
productores de venta directa y comercios.

DENUNCIA A LAS MACRO-EXPLOTACIONES O W T oy b,
Y EMPRESAS f e o ] \P) GANADERIA
junto a las plataformas ciudadanas HENEA it e

«Stop Ganaderia Industrial». Entra en
StopGanadarialndustrial.org

UNETE A NUESTROS GRUPOS LOCALES

para reivindicar unas politicas acordes a
los limites del planeta. Te necesitamos.

Porun

Contéctanos en tierra.org & A mundo

. rural vive™ fr
jAyudanos a ganar esta batalla! o

iVEGETALIZA TU DIETA!

Informate
www.tierra.org
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Notas

Cambio climatico. http://www.fao.org/news/story/es/item/198166/icode/
Deforestacion. https://news.un.org/es/story/2006/11/1092601#.VtMi8PnhDIU
Acaparamiento de tierras. https://www.tierra.org/wp-
content/uploads/2016/01/PAC expansion soja.pdf
Maltrato animal. https://www.foodandwatereurope.org/reports/un-pais-para-cerdos/
5. Sobre-explotacion de acuiferos. http://www.fao.org/americas/noticias/ver/es/c/229495/
6. Destruccion de empleo. https://www.foodandwatereurope.org/reports/un-pais-para-
cerdos/
7. Contaminacién de agua vy suelo. https://www.foodandwatereurope.org/reports/un-pais-
para-cerdos/
8. Problemas para la salud.
https://elpais.com/elpais/2017/10/18/ciencia/1508326090 483987.html
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